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En la actualidad estd de moda poner en valor el mundo de las mujeres
profesionales, por lo que este libro podria haber sido hijo de esta moda. Sin
embargo, quien conoce un poco a sus autores sabe lo lejos que esta premisa
esta de la realidad.

Maria y Candido son dos profesionales y docentes de la arquitectura que
aman su profesién y que han tomado conciencia, hace ya tiempo, de que
la historia de la arquitectura no se puede seguir escribiendo solo en clave
masculina y de que hay que rescatar las referencias de aquellas mujeres
que han formado parte de esta historia. Ellos ya han escrito otros libros
sobre mujeres que, como en el caso de la protagonista de este libro, consi-
guieron realizar los estudios de Arquitectura y finalmente desarrollarse
como arquitectas, a pesar de los obstéculos que les impusieron la sociedad
y sus familias.

El texto esta dedicado a descubrir la figura de Milagros Rey Hombre, una
de las primeras arquitectas espafiolas, que trabajé como profesional de la
arquitectura. Una arquitecta que conocieron bastante bien los autores a
través de charlas y encuentros, de los que surgi6 el respeto y la admiracién
hacia ella, presentes a lo largo de todo el texto.

Inspirado en sus memorias, su legado, se estructura en dos partes muy
diferentes: la vida y la obra de Milagros Rey. Dos facetas que completan
perfectamente el perfil de la arquitecta.

En la primera parte, la vida, el libro va mucho més alla de una relacién
cronolégica de eventos vividos por Milagros, pues los autores utilizan la
biografia de la protagonista como el hilo conductor del relato, como una ex-
cusa que teje entre lineas la historia de la época. Esto nos hace comprender
mejor lo complicado que era para una mujer de ese momento llegar a ser
una profesional y mas en un mundo, el de la arquitectura, tan masculino.
A través de las primeras paginas vamos descubriendo su personalidad, su
tesén, su lucha por alcanzar su suefio, ser arquitecta, asi como también a
las personas que le acompafaron y formaron parte de su historia, ayudan-
do o dificultando su desarrollo profesional.



Por cierto, me ha encantado toda la parte que trata sobre los estudios en
la Escuela de Arquitectura de Madrid, pues Milagros es coetanea de mi
padre, también arquitecto, y muchas de las cosas que se cuentan en el libro
se las he oido a él. Por ejemplo, las academias donde se preparaban para
los exdmenes, los estudios previos de matemaéticas y los dibujos. Incluso el
nombre de algunos de sus profesores o los cambios de planes de estudio.

También el relato de esta primera parte proporciona descripciones ma-
ravillosas de muchos de los edificios que visité a lo largo de sus afios de
formacién universitaria y que sirvieron de fuente de inspiracién, no solo a
ella, sino a todos los arquitectos de la época.

Aprovecho para destacar el trabajo de investigacion que hay detras de toda
esta parte, pues los autores verifican gran parte de los eventos que se des-
criben e integran en el relato, confirmando la increible capacidad memoris-
tica de la arquitecta.

En la segunda parte, se referencian y describen de forma pormenorizada
algunos de los proyectos mas emblematicos de Milagros, facilitindose a
través de codigos QR parte de la informacién que los autores han rescatado
de su obra. Proyectos que también sirven como elementos caracterizadores
de la época y las costumbres que se vivian entonces, y que los autores de-
finen de una forma muy bella. Por cierto, algunos de ellos de gran actua-
lidad.

Con estas obras, que son fruto de su vida profesional, también queda pa-
tente la gran consideracién que se tenia a los arquitectos en esa época y
lo dificil que fue para esta mujer conseguir que la tomaran en serio como
profesional.

En conclusién, creo que este libro es fundamental para entender la ar-
quitectura y la profesion de arquitecto en el siglo XX en Espaiia, asi como
para entender la incorporacién de las mujeres a la ensefianza superior y al
mundo profesional. Han pasado muchos afios desde entonces y a pesar de
ello todavia queda mucho por cambiar.

Agradezco a los autores que sigan en su empeno y les animo a que conti-
nten reescribiendo la historia de la arquitectura con las miradas de todos
sus protagonistas, pues solo asi podremos entenderla en plenitud.

Madprid, junio de 2022

Mercedes del Rio Merino
Catedréatica de Construcciones Arquitecténicas, UPM
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El monoplaza viene de unas ideas, viene de la parte artistica del
cerebro. Probablemente, todos podrian crear algo que fuera
bonito, pero esto no significa que vaya a ir bien. Asi, hay que sopesar
las ideas con el lado fisico y matemdtico, y esto requiere una alta
disciplina.

Adrian Newey, 63 afios, ingeniero y creador del RB18, modelo de Férmula 1.

La actitud de uno de los mas influyentes disefiadores de automéviles nos
infunde 4nimo para proseguir por un camino que iniciamos hace trece
afios. El espejo que nos sita para reflejarnos, la alta disciplina, nos causa
vértigo. Sin embargo, tras las indecisiones, siempre aparece la determi-
nacién de proseguir trabajando, aun cuando desconocemos si acertada o
equivocadamente. Nuestros sabios paisanos lo exteriorizan asi: «Veremos.
O tempo diréanolo».

En diciembre de 2016, con ocasién de la edicién del libro Arquitectas pioneras
de Galicia. Ocho entrevistas, nos proponiamos continuar alentando los mitos
de las arquitectas para forjar el futuro. Sin ningin género de dudas, un obje-
tivo arduo. Transcurridos seis afios, la publicacién de Milagros Rey Hombre
(1930-2014). Una arquitecta pionera pretende proseguir en la senda iniciada
en aquellos momentos. El libro que tienen entre sus manos pretende dar vi-
sibilidad, sacar del anonimato, a una de las primeras mujeres dedicadas a la
practica de la arquitectura en Espaiia. Una mujer que, mas o menos convenci-
da, decidié romper con los estereotipos de género y perseguir sus suenos.

A través del estudio tanto de sus memorias como de su obra profesional fue
posible recrear su universo personal, sus intereses arquitecténicos durante
su etapa de formacién universitaria y los avatares en el desarrollo de su
actividad profesional. Escribir los textos de los diferentes capitulos supone
un paso en la recuperacién de unos antecedentes postergados en la historia
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de la arquitectura, en el establecimiento de referentes femeninas que, en
su indudable condicién de cotidianeidad, ayuden a otras personas a creer
que lo imposible no existe.

EL RECORRIDO PREVIO

La elaboracién de la tesis doctoral El espacio deportivo a cubierto. Forma
y lugar finalmente leida, en la Escuela Técnica Superior de Arquitectura
—ETSA- de la Universidade da Corunia -UDC-, en febrero de 2011 nos
permitié conocer en persona a Maria del Milagro Rey Hombre, Lalos o La-
litos, cuando ya habia cumplido ochenta afios. La disculpa que argiiimos
para atrevernos a llamarla se sustentaba en comentar el proyecto para
el Palacio de los Deportes en la ciudad de A Coruna, que su padre, el ar-
quitecto Santiago Rey Pedreira, habia proyectado y construido en 1972.
Localizar su nimero de teléfono, por supuesto un fijo, fue el primer paso.
Pero superado este escollo, con relativa facilidad, las dudas de si y como
nos recibiria carcomian nuestro deseo. Por fin, fuimos capaces de desterrar
nuestros temores y descolgar el aparato y llamar a primera hora de la tar-
de. La voz que nos respondi6 no era suya, sino de Candi, la persona que la
atendid en sus ultimos afnos. Y recordamos muy bien que nos recibié al dia
siguiente, ya que aquella tarde tenia un compromiso ineludible, una cita
en la peluqueria.

Su vivienda, en el entorno de la plaza de Cuatro Caminos, fue el lugar
que nos propuso para vernos. Alli acudimos y nos encontramos a una
mujer de decidido caracter. En seguida, dejé constancia de la fortaleza de
su personalidad a través de observaciones directas, claras y precisas. La
conversacion giré en torno a la estructura del edificio destinado a alojar
actividades deportivas construido por su padre. Y de las manifestaciones,
comenzé a desprenderse un cierto grado de implicacién en la resolucién
formal de esta. Ello desperté nuestra curiosidad, tanto por su vida como
por su actividad profesional, y alli comenz6 nuestra aventura de cons-
truir un relato. La formalizacién en un texto de este fue prolongandose
en el tiempo por diversos motivos. Ahora parece que, por fin, después de
una década, podra salir a la luz una mirada intencionada sobre una ar-
quitecta relegada pero no olvidada. En ese lapso de tiempo se han venido
desarrollando diversos quehaceres que nos permiten aproximarnos a la
figura de esta arquitecta y que desmenuzamos a continuacién cronologi-
camente.

En primer lugar, en julio de 2012 se le realizé una entrevista dentro del
proyecto 1+D+i Las mujeres arquitectas de Galicia: su papel en la profesion
y en la ensefianza de la profesion (el ejercicio de la arquitectura en Galicia
desde una perspectiva de género). En este caso, nuestras companeras en el
Grupo de Arquitectura y Urbanismo Sostenible —-GAUS— Paula Fernan-
dez-Gago e Inés Pernas fueron las entrevistadoras. Se utilizé un guion que
fue alterado en numerosas ocasiones con desviaciones hacia temas impre-
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INTRODUCCION

vistos e insospechados. Grabada en su totalidad, nos permite escuchar su
voz. Un extracto de esta es accesible en la direccién electrénica http://hdl
handle.net/2183/17992. Asi mismo se publicé, reelaborada en su integri-
dad, en el libro Arquitectas pioneras de Galicia. Ocho entrevistas.

En segundo, y dando comienzo a una estrategia, esbozada por los dos in-
vestigadores del grupo GAUS que suscriben estas lineas, de reunir en un
fondo documental los archivos de las tres primeras mujeres vinculadas
a Galicia en el campo de la arquitectura, Rita Fdez. Queimadelos, Elena
Arregui y Milagros Rey,' se gestioné la cesién del archivo de esta Gltima
con la Fundacién Cume. Dicha institucién, en 2016, considerando su posi-
ble interés para la investigacion, accedié a depositarlo en la biblioteca de
la ETSA, centro docente de la UDC.

En tercer lugar, en ese mismo afo 2016 se acomete la clasificacién del ar-
chivo cedido. La documentacién se estructura mediante catorce series te-
maéticas, ordenadas alfabéticamente bajo los siguientes epigrafes: «Apun-
tes», «Correspondencia personal», «Dibujos propios», «Documentacién
personal», «Fotografias», «Libros», «Memorias», «Noticias de prensa», «Re-
producciones de imégenes y laminas», «Revistas», «Separatas», «Temas de
reflexién», «Trabajos de alumnos» y «Varios: miscelanea». Por un lado, el
material que se pone a disposicién de los investigadores muestra una do-
cumentacién incompleta, desordenada, heterogénea y dispar, pero sobre
todo de exigua dimensién. Como agente de construccién de la memoria,
refleja la nula importancia que la arquitecta y su entorno més cercano
asignaron a la conservacién de sus documentos. Por otro, el contenido de
los documentos inicialmente desentrafados se nutre fundamentalmente
de las facetas biografica y docente-investigadora de la arquitecta, con una
escasa presencia de su actividad profesional. No se conserva, por tan-
to, documentacién que ilustre el proceso de ideacién arquitecténica, pero
se identifican, al menos, dos tipos de materiales de evidente valia, que
tienen que ver con dicha actividad. Uno, la serie de dibujos, que pone
de manifiesto la notable capacidad de expresiéon grafica que ella poseia.
Otro, los escritos, que muestran sus intereses intelectuales, sean auto-
biograficos —las memorias o recuerdos—, o sean arquitecténicos, sociales y
econdémicos. Este esfuerzo dio lugar a la comunicacién titulada «Una apro-
ximaci6n al archivo de la figura de Milagros Rey, arquitecta» presentada
en 2018, en el VII Congreso Universitario Internacional Investigacién+-
Género, celebrado en la Universidad de Sevilla y organizado por el Semi-
nario Interdisciplinar de Estudios de las Mujeres de la Universidad de

[1] La obtencién del titulo de arquitecto (asi se denominaba en aquel momento) la sitba en el
octavo lugar de la lista de las mujeres espafiolas en conseguirlo, todas ellas tituladas en la Escuela
de Arquitectura de Madrid. La relacién ordenada cronolégicamente es la siguiente: Matilde Ucelay
Maértua (Madrid, 1912-2008) en 1936; Maria Cristina Gonzalo Pintor (Madrid, 1913-2005) y Rita Fernan-
dez Queimadelos (A Cafiza, Pontevedra, 1911-Barcelona, 2008) en 1940; Maria Juana de Ontanén
Sanchez-Arbds (Tenerife, 1920-2002) en 1949; Margarita Mendizabal Aracama (Vitoria-Gasteiz, 1931)
en 1956; M.° Eugenia Pérez Clemente (Coria, Caceres, 1926-Nueva York, 1978) en 1957; Elena Arregui
Cruz-Lépez (Irin, Guipuzcoa, 1927-Santiago de Compostela, 2018) en 1958 y Milagros Rey Hombre
(Madrid, 1930-A Coruiia, 2014) en 1960.
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Sevilla —STEMUS-. El acceso a esta es libre a través del enlace https://ruc.
udc.es/dspace/handle/2183/21158.

Y, en cuarto lugar, durante el verano y otofio de 2018 y 2019 se procedié
a examinar el conjunto de proyectos realizados entre los afios 1961 y 1987
por la arquitecta Milagros Rey Hombre, y depositados en el fondo que el
Colegio Oficial de Arquitectos de Galicia ~-COAG- posee en el Archivo del
Reino de Galicia. Alli, y en el cuarto de siglo que duré su actividad profe-
sional, nos encontramos con un importante volumen de documentos, apro-
ximadamente unos mil quinientos proyectos, que fue preciso desempolvar
y valorar.

Estas cuatro actividades, que se complementaron con otra serie de activi-
dades menores como conferencias, charlas u otras de divulgacién, permi-
tieron tejer una urdimbre sobre la vida y obra profesional de la arquitecta
Milagros Rey.

NUESTRAS DUDAS INICIALES

Una duda razonable se hizo patente cuando leimos los textos que Lalos ha-
bia escrito en los Gltimos afios de su vida. Las memorias, redactadas de su
pufio y letra, habian sido mecanografiadas por la persona que la atendia.
El volumen de lo transerito, aproximadamente mil quinientas paginas, y la
pormenorizada descripcion de algunos acontecimientos acaecidos al menos
hacia medio siglo provocaron en nosotros un prudente recelo sobre la vero-
similitud de lo alli relatado.

Sin embargo, Ignacio Morgado Bernal, catedratico de Psicobiologia en el
Instituto de Neurociencias y la Facultad de Psicologia de la Universidad
de Barcelona y autor del libro Aprender, recordar y olvidar: claves cere-
brales de la memoria y la educacién, arrojo luz sobre nuestras reticencias
iniciales. El profesor explicaba un raro fenémeno: el de las personas que, al
llegar a una determinada edad, se sorprenden a si mismas recordando epi-
sodios de su vida que sucedieron hace muchos afios a la par que encuentran
una enorme dificultad para recordar los hechos acaecidos el dia anterior.
Su exposiciéon se hacia eco de la primera explicacién cientifica de la historia
sobre lo que ha de suceder en el cerebro para que aprendamos, formemos
memorias y recordemos. La intervencion, protagonizada por el médico es-
panol Santiago Ramoén y Cajal, habia tenido lugar en el Londres de 1894,
Invitado por la Royal Society britanica, impartié la conferencia titulada
La fina estructura del tejido nervioso. En aquel momento, inicié el camino
para el estudio de lo que se conoce como plasticidad neuronal, la capacidad
del cerebro para ser modificado por las experiencias vividas.

Posteriores investigaciones lo confirmaron. La memoria no es algo etéreo
ni inmaterial, sino que cuando aprendemos el cerebro cambia, modificando
su quimica, morfologia y funcionamiento. Estas transformaciones ocurren
continuamente a lo largo de la vida del ser humano. Es més, ayudados de
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las modernas técnicas de la histologia y microscopia, los neurocientificos
han determinado que esos cambios ocurren con més facilidad y potencia
cuando se es joven. Con los afios, las prolongaciones que surgen en las neu-
ronas y sus conexiones presentan una dificultad de formacién mayor, no se
estabilizan y se desvanecen.

Aceptando este hecho, se puede afirmar que a una persona mayor le seria
dificil recordar lo que hizo ayer mientras que le resultaria relativamente
facil rememorar lo que le ocurrié cuando su joven cerebro se encontraba
en una etapa de considerable potencia funcional conformando memorias
robustas y duraderas. Esta consideracién neurobiolégica y posteriores in-
dagaciones efectuadas despejaron nuestras reticencias iniciales ante el
texto elaborado por Lalos. Un manifiesto Ginico, ya que no se conoce que
otras arquitectas espafiolas coeténeas o tituladas con anterioridad lo ha-
yan realizado. Describe su intensa actividad vital y profesional, reflejando
el contexto social y econémico de una Espaiia tradicional y conservadora
con la que ha de enfrentarse si quiere llevar a cabo tanto su objetivo de ser
arquitecta como de desenvolver una labor profesional de modo indepen-
diente. Las memorias, aun conteniendo ciertas lagunas y discordancias, se
convirtieron para nosotros en un documento de innegable valor.

OBJETIVOS, METODO Y ORGANIZACION DEL VOLUMEN

Sin duda, un libro es mucho més que la definicién establecida por la RAE
de un conjunto de muchas hojas de papel u otro material semejante que,
encuadernadas, forman un volumen. En este documento, que se ha pro-
puesto como objetivo general la difusién de la vida y obra de una de las
arquitectas pioneras espafiolas desde el primer momento, se persigue sa-
tisfacer los siguientes objetivos especificos:

— Desvelar aspectos desconocidos de la actividad profesional de la
arquitecta.

— Suscitar la curiosidad por acercarse a su obra arquitecténica.

— Compartir una mirada intencionada que desarrolle el sentido
critico ante las obras seleccionadas.

— Establecer patrones guia que permitan abordar el estudio de
otras arquitectas.

— Valorar lo cotidiano, como un mundo necesario y complementario
a lo extraordinario.

Y, por supuesto, generar expectacién, provocando el disfrute del lector o
lectora.

El método utilizado es el analitico. Un método que consiente la incorpora-
cién de nuevos conocimientos garantizando otras aproximaciones. Por ello,
obvia conclusiones, ya que estas se encuentran sujetas a posibles cambios
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establecidos por otras investigaciones, apoyando o impugnando alguna de
sus suposiciones.

Para realizar este estudio intensivo se realiza una descomposicién en par-
tes, relaciondandolas entre si y con el todo, lo que permite observar causas,
naturaleza y efectos de estas. Un procedimiento que, con una aproxima-
cién cualitativa y cuantitativa, relaciona y enlaza ambas partes evitando
la formulacién de ideas erréneas. La investigacion sobre Milagros Rey se
ha llevado a cabo a través de los siguientes pasos:

— Consulta de las fuentes primarias disponibles, tanto del fondo
COAG en el Archivo del Reino de Galicia como de la documenta-
cién depositada en la biblioteca de la ETSA.

— Descripceién y clasificacién de las memorias y seleccion de los
proyectos significativos en ambos lugares.

— Valoracioén critica tanto de los textos que conforman las memorias
como de los proyectos elaborados durante su etapa profesional.

— Contextualizacién del entorno social, econémico y politico en el
que desempeiia su labor.

— Organizacién en partes de la informacién, cronolégicamente,
para examinar los sucesos que la conforman.

El volumen, tras una introduccién que enmarca las condiciones que genera
la elaboracion del texto a través de los hechos previos y titubeos iniciales,
se estructura en dos grandes apartados. Uno, en el que se abordan las me-
morias escritas de pufio y letra de la arquitecta, y otro que se entretiene
con una seleccion intencionada de los proyectos —treinta y cuatro— elabora-
dos en veinticinco afios de ejercicio profesional.

El primero de los apartados, con el texto desempeifiando el papel de pro-
tagonista principal, se distribuye en tres capitulos, ordenados por etapas
vitales: infancia y adolescencia (I), etapa universitaria (II) y actividad
profesional (ITI). A su vez, cada uno de ellos se subdivide en piezas més
acotadas temporalmente. La incorporacién de imagenes —fotografias, di-
bujos— ilustra complementariamente la narracién. Asi mismo, se intro-
ducen a pie de pagina notas aclaratorias de situaciones, circunstancias,
personas o hechos que la arquitecta describe en sus memorias. Con ello,
se pretende contextualizar, a la par que se verifica, el relato elaborado por
Milagros Rey.

El segundo de los apartados, con los proyectos ejerciendo un rol central, se
organiza en dos capitulos. Uno, el capitulo IV, que contiene el listado de la
totalidad de los expedientes examinados en el Archivo del Reino de Galicia
—mil quinientos tres—, accesible a través de un enlace QR o una direccién
electrénica. Otro, el capitulo V, una seleccién de treinta y cuatro proyectos
con una descripcién grafica acompanada de un texto critico elaborado para
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cada uno de ellos. Asi mismo, cada uno dispone de un enlace con los planos
escaneados del expediente existente en el Archivo del Reino de Galicia. Por
altimo, se incorpora un breve texto a modo de epilogo.

AVATARES DE LA AUTORIA

La sucesién de numerosos acontecimientos de indole diversa, en los afios
transcurridos desde que adoptamos la decisién de difundir la vida y obra
de Milagros Rey, habia ido aplazando la elaboracién de este volumen que
ahora vera la luz. El libro, largamente anhelado, pretende saldar un com-
promiso adquirido, con ella y con nosotros mismos: el de poner en valor la
vida y obra de una de las arquitectas pioneras espafiolas.

Ahora, lector, lectora, le toca a usted. Recuerde...

always look on the bright side of life

A Coruia, noviembre de 2022

Maria Carreiro, Candido Lépez
Grupo de Arquitectura y Urbanismo Sostenible (GAUS), UDC
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Transcurridos seis afios desde la edicién del libro Arquitectas pioneras de Galicia. Ocho entrevistas,
la publicacién de Milagros Rey Hombre, 1930-2014. Memorias y proyectos de una arquitecta pionera
pretende proseguir la senda iniciada. El libro que tienen entre sus manos pretende dar visibilidad, sacar
del anonimato, a una de las primeras mujeres dedicadas a la prictica de la arquitectura en Espafia. Una
mujer que decidié romper con los estereotipos de género y perseguir sus suefios.

El volumen, tras una introduccién inicial, se estructura en dos grandes apartados. Uno que contempla las
memorias escritas por la arquitecta y otro que se entretiene con los proyectos elaborados en veinticinco
afios de ¢jercicio profesional. El primero se distribuye en tres capitulos: infancia y adolescencia (1),
etapa universitaria (I) y actividad profesional (III). El segundo de los apartados se organiza en dos
capitulos. El capitulo IV contiene el listado de los expedientes examinados en el Archivo del Reino de
Galicia, accesible a través de enlace QR o de la direccién electrénica. Y el capitulo V, una seleccién de
treinta y cuatro proyectos con una individualizada descripcién grifica acompafiada de un texto critico.
Cada uno de ellos dispone de un enlace con los planos escaneados del correspondiente expediente. Por
altimo, un breve texto a modo de epilogo.

El estudio de sus memorias y obra profesmnal recrea su universo personal, sus intereses arquitecténicos
durante su etapa de formacién universitaria y los avatares en su actividad profesional. Escribir los
diferentes capitulos supone un paso en la recuperacién de unos antecedentes postergados en la historia
de la arquitectura, en el establecimiento de referentes femeninas que, en su lndurgable condicién de
cotidianeidad, ayuden a otras personas a creer que lo imposible no existe.
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